


2.2. Контингент обучающихся по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки и дополнительным общеразвивающим 

программам по каждому избранному виду спорта распределяется в 

соответствии с муниципальным заданием на оказание услуг. 

2.3. Учебно-тренировочные группы формируются в соответствии с 

требованиями федеральных стандартов спортивной подготовки (ФССП) по 

видам спорта и утвержденной программы дополнительного образования 

спортивной подготовки, в которых учитываются: 

возраст лиц для зачисления на этапы спортивной подготовки; 

соотношение видов спортивной подготовки в структуре учебно- 

тренировочного процесса на этапах спортивной подготовки; 

наполняемость учебно-тренировочных групп по виду спорта; 

объем образовательной программы; 

нормативы общей физической, специальной физической подготовки, 

иные спортивные нормативы для зачисления в учебно-тренировочные группы 

на этапах спортивной подготовки; 

продолжительность этапов спортивной подготовки. 

2.4. Комплектование учебно-тренировочных групп на этапах 

спортивной подготовки по видам спорта осуществляется в соответствии с 

нормативной численностью групп, определенной для каждого вида спорта и 

этапа спортивной подготовки федеральными стандартами спортивной 

подготовки по видам спорта, дополнительными образовательными 

программами спортивной подготовки и дополнительными 

общеразвивающими программами. 

2.5. Сформированным учебно-тренировочным группам 

устанавливается объем дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки и дополнительных общеразвивающих программам 

(количество часов в неделю, в год) в соответствии с федеральными 

стандартами по спортивной подготовке и утвержденной программы 

дополнительного образования спортивной подготовки. 

2.6. За спортсменами каждой отдельной учебно-тренировочной 

группы закрепляются лица, осуществляющие спортивную подготовку 

(тренер-преподаватель по виду спорта). 

2.7. Закрепление спортсменов за тренером-преподавателем 

осуществляется по представлению списка обучающихся тренера-

преподавателя и оформляется приказом директора. 

2.8. Приказом директора утверждается расписание учебно-

тренировочных занятий по каждой отдельной группе. 

2.9. Тренеру-преподавателю по виду спорта на каждую группу 

предоставляется электронный журнал учета групповой работы. 

2.10. В соответствии с федеральными стандартами спортивной 

подготовки, примерными дополнительными образовательными программами 

спортивной подготовки и утвержденными дополнительными 

образовательными программами спортивной подготовки, дополнительными 

общеразвивающими программами для проведения учебно-тренировочных 

занятий и участия в официальных спортивных соревнованиях кроме 



основного тренера-преподавателя по виду спорта, допускается привлечение 

других специалистов с учетом специфики вида спорта (при условии их 

одновременной работы с обучающимися). 

2.11. Для обеспечения этапов многолетней спортивной подготовки в 

соответствии с федеральными стандартами спортивной подготовки, 

примерными дополнительными образовательными программами спортивной 

подготовки и утвержденными дополнительными образовательными 

программами спортивной подготовки и дополнительными 

общеразвивающими программами реализуется система спортивного отбора, 

представляющая собой целевой поиск и определение состава перспективных 

обучающихся, имеющих возможность достижения высоких спортивных 

результатов. 

2.12. Система спортивного отбора включает: 

массовый просмотр и тестирование обучающихся с целью 

ориентирования их на занятиях спортом;  

отбор перспективных обучающихся (индивидуальный отбор) для 

комплектования (формирования) учебно-тренировочных групп по видам 

спорта; 

просмотр и отбор перспективных обучающихся на учебно- 

тренировочных мероприятиях и соревнованиях. 

2.13. При объединении в одну учебно-тренировочную группу лиц 

разных по возрасту и спортивной подготовленности, разница в уровне 

спортивного мастерства не должна превышать двух спортивных разрядов. 

2.14. Допускается проведение учебно-тренировочных занятий 

одновременно с обучающимися из разных групп. При этом необходимо 

соблюдать все перечисленные ниже условия: 

разница в уровне спортивного мастерства спортсменов не должна 

превышать двух спортивных разрядов; 

не превышена единовременная пропускная способность спортивного 

сооружения; 

не превышен максимальный количественный состав объединенной 

группы, рассчитываемый в соответствии с федеральными стандартами 

спортивной подготовки, примерными дополнительными образовательными 

программами спортивной подготовки и утвержденными дополнительными 

образовательными программами спортивной подготовки и дополнительными 

общеразвивающими программами, при этом максимальная наполняемость 

учебно-тренировочных групп на этапах спортивной подготовки, не должна 

превышать двукратное количество обучающихся, рассчитанное с учетом 

федерального стандарта спортивной подготовки. 

 

3. Основания для перевода лиц, проходящих спортивную подготовку 

3.1. Перевод лиц, проходящих спортивную подготовку, в следующую 

группу по годам спортивной подготовки и (или) с одного этапа спортивной 

подготовки на следующий этап спортивной подготовки осуществляется по 

результатам промежуточной аттестации лиц, проходящих спортивную 

подготовку по видам спорта. 



3.2. Лицам, проходящим спортивную подготовку, не выполнившим 

предъявляемые дополнительной образовательной программой спортивной 

подготовки требования, решением директора может предоставляться 

возможность продолжить спортивную подготовку на том же этапе спортивной 

подготовки. 

3.3. Перевод лиц, проходящих спортивную подготовку, в другую 

группу и (или) к другому тренеру-преподавателю производится в следующих 

случаях: 

- досрочно, в следующую группу по годам спортивной подготовки 

внутри этапа и (или) с одного этапа спортивной подготовки на другой при 

условии выполнения требований утвержденной дополнительной 

образовательной программой спортивной подготовки по виду спорта и сдаче 

установленных нормативов по физической подготовке, технической 

программе и разрядных требований в соответствии с дополнительными 

образовательными  программами  спортивной  подготовки  на  основании 

заявления тренера-преподавателя о переводе спортсмена; 

- по инициативе самого обучающегося или на основании 

мотивированного ходатайства родителей (законных представителей) 

несовершеннолетнего обучающегося; 

3.4. Перевод проводится на основании письменного заявления тренера-

преподавателя по виду спорта, рассматривается директором МБОУДО 

«СШОР № 8 «Юность» и оформляется приказом. 

 
 


